
2９日(水)🌸華道ワークショップ🌸 

地域で華道活動をされている「華道シスター

ズ」の皆さんがブルームでワークワークショップ

を開催！  １０：３０～ 

 ※先 着：３名 ※参加費：２０００円 

1０日（金）１１日（土）Weｂデザイン体験講座 

１０日（金）１３：３０～１５：００     １１日（土）１０：３０～１２：００ 

＊両日とも同じ内容です。  

＊参加費：無料 ※ご自身で PC持参 

＊定 員 :10名 ※要申し込み こちらから→ 

１８日(土)コラボ企画っ！ bloom×ディーキャリア平井 

「第２回こいわボードゲームパーティー」 予約不要 

子ども・大人向けそれぞれのゲーム卓を用意しています！ 

TIME)13:00～15:00＊参加費無料（別途入館料 100円）     
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25 日(土) “ハロウィン探検隊” 
TIME)13:３0～15:30 ※13:25に当センター集合 

 小岩の街のお店や施設をめぐりスタンプとおかしを GET! 

戻って『小岩ヒミツマップ』を完成させよう！ 

＊対  象：15歳（中学生）まで 

＊予  約：TELにて必要    ＊参加費：無料 

17日(金)Bar night  

TIME)17：00～19：00 ￥1000 

ワンドリンク＋おつまみプレートセット付   

１１日(土)bloom lunch 

TIME）11:30 ～   \750 

『ビビンバプレート』なくなり次第終了。 

NPO 法人つぼみ 地域活動支援センターこいわ～cafe bloom～  

〒133－0056 東京都江戸川区南小岩 7-19-7 南小岩 MACO ビル 2 階 ＊申込 TEL：03-5655-9100 

※入館料は別途かかります 

English café (Fri, 31st 14:00～) 

Let's talk in English and have fun!  

６～１０日 bloom select week 

軽食から小物雑貨まで、色々販売いたします! 



1１日（土）はたらく人のメンタルセラピー 

～メンタル不調にならないための考え方習得講座～ 

TIME)14:00～15:30 

＊対 象：働いているいないにかかわらず興味のある方 

＊テーマ：マインドフルネス ストレスフリーな生活を 

＊参加費：￥1000 ワンドリンクサービス 

＊先  着 :10名 ※要 TEL申し込み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ｂloom公式インスタグラム 

フォローお待ちしてます  


